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ÑËÎÂÎ ÐÅÄÀÊÒÎÐÀ
  !

 Рады предложить вам для 
прочтения новый выпуск приходского 
журнала. Все основные события, о 
которых мы вам расскажем на страницах 
107-го номера, касаются в основном 
зимнего периода жизни нашего храма 
– с приходом весны важно подвести 
итоги зимы!
 В этом году 
Великий пост начался 
рано – зимой, 
но, несмотря на 
холода и сугробы, 
православные чаще, 
чем в другие дни, 
стараются посещать 
храм! Согласно 
б о г о с л у ж е б н о м у 
уставу, во время 
Великого поста 
в будние дни 
служат Литургию 
Преждеосвященных 
Даров, которую 
часто называют 
с е р д ц е в и н о й 
или центром 
в е л и к о п о с т н ы х 
богослужений. Мы 
познакомим вас с особенностями этой 
службы.
 В Великий пост особенно   
трепетно переживается строгая 
первая седмица, во всех храмах 
читают покаянный канон прп. Андрея 
Критского. На страницах нашего 
журнала в рубрике «Изучаем Библию 
вместе» мы расскажем о некоторых 
библейских персонажах, которых 
упоминает прп. Андрей в своем каноне. 

В этой же рубрике мы предлагаем 
вашему вниманию вопросы о празднике 
Пасха, высылайте правильные ответы 
на почту храма.
 Коротки морозные зимние дни, 
дорога каждая минутка дневного света! 
Чтобы не терять напрасно время, 
ожидая ребенка, который занимается 

в воскресной школе, 
наши мамочки 
занялись рукоделием, 
у них сложился кружок 
рукоделия. Их поделки 
стали настоящим 
украшением зимних 
приходских ярмарок. 
С одной из мамочек-
мастериц – Марией 
Гузеевой – вы 
познакомитесь в 
рубрике «Интервью».
 Зимой совсем не 
слышно пения птиц, 
а вот пение нашего 
хора в храме можно 
услышать каждый 
день! О наших певчих 
– сестрах милосердия, 
о клиросном 

послушании, его трудностях и радостях 
рассказали сами сестры – читайте об 
этом в рубрике «Наше сестричество».
 В этом номере журнала мы 
открываем новую рубрику – «Вопросы 
священнику». Надеемся, что она станет 
очень популярной у наших читателей. 
Присылайте свои вопросы на почту 
храма, и наши батюшки ответят на них. 
Эти и другие интересные материалы – 
на страницах нашего журнала. 

   !
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ÍîâîñòèÍîâîñòè

Åñëè õî÷åøü æèòü ëåãêî 
è äî Áîãà áëèçêî, äåðæè 
ñåðäöå âûñîêî, à ãîëîâó 
íèçêî.

àðõèìàíäðèò Èîàíí Êðåñòüÿíêèí
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Ïðåîáðàæàþùàÿ ñèëà 
Áîæèåé áëàãîäàòè
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Ìîÿ æèçíü ïîëíà ÷óäåñ
Èíòåðâüþ ñ Ìàðèåé Ãóçååâîé
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Ïîþ Áîãó ìîåìó Ïîþ Áîãó ìîåìó 
äîíäåæå åñìü...äîíäåæå åñìü...
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Наталья Ярышкина
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Î Ëèòóðãèè 
Ïðåæäåîñâÿùåííûõ Äàðîâ
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ÁÈÁËÅÉÑÊÈÅ ÏÅÐÑÎÍÀÆÈ 
ÈÇ ÏÎÊÀßÍÍÎÃÎ ÊÀÍÎÍÀ 
ÏÐÏ. ÀÍÄÐÅß ÊÐÈÒÑÊÎÃÎ
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Íàéäè 5 îòëè÷èé,Íàéäè 5 îòëè÷èé,
èëè ÷òî íîâîãî â íàøåì õðàìåèëè ÷òî íîâîãî â íàøåì õðàìå

11 

22 

33 

44 

55 

� 107_.indd   21 15.03.2018   15:55:16



  22

 

 .  : 

   : 

  !    
   «  ».  
 ,      .  

   ,    . 
        nik-hram@mail.ru.

� 107_.indd   22 15.03.2018   15:55:16



  23

 

   : 

� 107_.indd   23 15.03.2018   15:55:16



  24

    

 

     !

  !

!

 

� 107_.indd   24 15.03.2018   15:55:17



  25

     

          

   

 ,  ,  ... !!!  , - ,   ...

    
 

 

� 107_.indd   25 15.03.2018   15:55:17



  26

 

 
Делалась такая куколка на Вербное воскресенье или Пасху из красного 

материала. Она символизировала женщину, идущую в церковь с веточкой 
вербы и узелком с куличом и яйцами.

Делаем скрутку из плотной 
ткани размером 15х10 см. 
Сверху накладываем комочек 
синтепона или ваты.

Чтобы получилась грудь 
куклы, подкладываем 
кусочек синтепона и снова 
отделяем нитками.

Лоскут размером 15х15 см 
сворачиваем по диагонали и 
помещаем  в центр квадрата 
голову куклы. Формируем 
голову, обматывая у шеи 
красной ниткой.

Перевязываем талию, грудь 
крест-накрест тонкой красивой 
красной ленточкой или 
нитками.

1

3

2

4

Плотная ткань, разные лоскутки

нитки, красные ленточки
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Кончики свободных концов 
(рук) подгибаем вовнутрь на 
1 см и, отступив от краёв по 
0,5 см, закрепляем двумя-
тремя витками белой нити.

Выворачиваем юбку на 
лицевую сторону.

Цветную юбку-лоскут размером 
10х10 см подвязываем 
выворотным способом 
наизнанку на уровне пояса.

Таким же способом надеваем 
передник, подпоясывая 
пояском из скрученных 
ниточек. На голову повязываем 
ленточку, сверху платок. 
Вставляем веточку вербы и 
к руке привязываем узелок. 
Кукла готова.

5
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8

Чувствуете, как запахло весной?

нитки, красные ленточки
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Ïðèÿòíîãî àïïåòèòà!

Ïîñòíûé êðåì-ñóï èç òûêâû 
ñ êîêîñîâûì ìîëîêîì

Óòèíûå íîæêè
ñ àïåëüñèíàìè 
ê ïàñõàëüíîìó 

ñòîëó
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